ELBRUS ZIMA

Pierwsze wejscia zimowe na Elbrus nastapity w latach 1934 i 1935. Z Polakéw dotad zima nie
stanat na tym szczycie chyba nikt. Wyjazd w marcu 1981 r. miat charakter treningowy i zakonczyt
sie fatalnym ztamaniem nogi przez Wande Rutkiewicz — na szczyt nawet nie probowano wcho-
dzi¢. Z zimowym Elbrusem wigze sie jednak ciekawostka historyczna. W r.1903 wyprawe zimowa
w ten masyw zaplanowat gto$ny w tamte lata taternik krakowski, Karol Englisch. Miata to by¢ wy-
prawa wegiersko-polska, przewidziana na ,jedng z najblizszych zim”. Szczegdty omdwit Englisch
z Karoly Jordanem podczas zimowej wycieczki na Krywan, porozumiat sie tez z panng Teréz
Egenhoffer. Sto lat temu problemem byto samo dotarcie w Kaukaz — Englisch poszukiwat w pra-
sie informacji na temat mozliwo$ci i kosztow, zapraszat tez do udziatu w wyprawie ,,0soby obzna-
jomione z goérami i traktujgce te sprawe powaznie” (Prz. Zakop. 18 1903). Ostatecznie skonczyto
sie na projektach — ale wazny jest sam $mialy i pionierski pomyst, wpisujacy sie w p6zniejsza
polska zytke do wspinania sie zima na szczyty wyzsze od Alp, 0 czym w owym czasie nikomu sie
nawet nie $nito. Zamiar Englischa — w tamte lata zupetnie nierealny — przypomniat cierpko
i uszczypliwie ,Taternik” 1933 na s.118. Englisch w wielu sprawach wyprzedzat swéj czas — jak
wida¢ bardzo mocno, skoro jeszcze w r.1933 jego wizja przerastata wyobrazenia klubowych
krytykdéw. Pomyst czekat przeszito sto lat na polskie urzeczywistnienie — zrealizowali go dopiero
w tym roku Ola Dzikdwna i Pawet Szaniec. Dziekujemy! (jn)

SNIEZNE PANTERY

Gtowny ksiegowy wysokich szczytéw Pamiru i Tien-szanu, Wiadimir Szatajew, podaje aktualne
dane o stanie liczacego wiele lat programu ,Ztoty Czekan”, polegajacego na nagradzaniu zdo-
bywcéw wszystkich postradzieckich olbrzymdw dyplomami, zetonami i tytutami ,$nieznej pan-
tery” (snieznyj bars). Na komplet tych siedmiotysiecznikdw — nazwijmy je ,,czerwonymi” — sktadajg
sie obecnie Pik Somoni (Kommunizma, 7495 m), Pik Pobiedy (7439 m), Pik Lenina (7134 m),
Pik Korzeniewskoj (7105 m) i Chan Tengri (6995 m). W ciggu lat zestaw ten ulegat zmianom,
gtéwnie z powoddw politycznych, np. zamykania na dtugie lata Piku Pobiedy. Zdobywcéw wyma-
ganej serii (nie zawsze tej samej) zebrato sie 534, znalazta sie wsrdd nich garstka cudzoziemcow
— m.in.15 Butgaréw, 4 Japonczykow, 3 Francuzéw. Z Polski tabela zawiera 1 osobe, chodzi za-
pewne o Amalie Kaptoniak. Meskiej trojki Henning — Miotk — Kaczkan brak, by¢ moze chtopcy nie
dopetnili jakich$ formalnosci. W Moskwie powstata specjalna grupa robocza FAR, ktéra ma catg
dos$¢ zaniedbang problematyke ,snieznych barséw” uporzadkowaé. Wotodia Szatajew proponuije,
by osoby pominiete zgtaszaty sie do niego z odpowiednig dokumentacjg w celu uzupetniania listy
i wydania certyfikatu, mozna sie tez zwraca¢ wprost do sekretariatu FAR w Moskwie.

W SKROCIE

o 7 lutego w wieku 92 lat zmart w Chochotowie Stanistaw Fraczysty, zotnierz podziemia i kurier tatrzariski, wstawiony tym, ze
w pazdzierniku 1941 r. przyprowadzit z Budapesztu do kraju marszatka Edwarda Rydza—Smig}ego. Aresztowany w lutym
1942 r., kilka lat spedzit w niemieckich obozach koncentracyjnych. Zyciorys: Tygodnik Podhalariski 6/2009 s.4. e Swietny ame-
rykaniski ,Alpinist Magazin”, zalozony w r. 2002 przez Marca Ewinga i Christiana Beckwitha, po 6 latach chlubnej stuzby jesienia
2008 r. nieoczekiwanie zawiesit dziatalno$¢. Ostatnio zapadta decyzja 0 wznowieniu pisma, ktérego redakcje obejmuje znany
dziennikarz gorski, Michael Kennedy. Nr 26 miatby si¢ ukaza¢ juz w potowie kwietnia. Kennedy ma 35-letnie dodwiadczenie
wspinaczkowe i niemal tak samo diugie publicystyczno-redakcyjne, jest wigc szansa, ze ,Alpinist” utrzyma swoj wyjatkowy styl
i poziom. (Wladystaw Janowski) e 30 marca 85 lat ukoficzyt jeden z najbardziej zastuzonych ratownikéw GOPR i TOPR,
Jozef Uznanski, taternik, zawodnik narciarski, na przetomie lat 1944-45 zotnierz | PSP AK. Jako ratownik pamietany jest szcze-
golnie z wielkich zjazdéw $cianami nad Morskim Okiem. Jozek $wigci swéj jubileusz w znakomitej formie — serdecznie mu
gratulujemy!

Redakcja i teksty (z wyjatkiem osobno sygnowanych): Jézef Nyka, ul. Klaudyny 12 m 79; 01-684 Warszawa. Tel.
[48] 22-833-07-75; e-mail <jozef@nyka.home.pl>. P.T. Seniorzy proszeni sg o wspotprace. ,Gtos Seniora” nie
czerpie materiatéw z krajowych czasopism goérskich ani z bliskich tematycznie polskich stron internetowych. Pisem-
ko rozprowadzane jest bezptatnie, numer biezacy mozna pobra¢ do druku z adresu internetowego <www.nyka.
home.pl/pub/gs200903.pdf>; ostatnie numery sg dostepne w internecie na stronie: <www.nyka.home.pl>.
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Arne Dekke Eide Naess

ARNE NAESS

Odchodzg ostatni bohaterowie ztotych lat $wiatowego himalaizmu. W Norwegii zmart 12 stycz-
nia pierwszy zdobywca najwyzszego szczytu Hindukuszu, Tirich Miru, a przy tym jeden z najwy-
bitniejszych filozofow XX wieku — Arne Dekke Eide Naess. Urodzony w Oslo 27 stycznia 1912 r.,
znany jest m.in. jako twoérca ekozofii czyli filozofii ochrony przyrody. Jego idee wywarty duzy
wptyw na ruchy ekologiczne, ktérych sam byt pdzniej cztonkiem i aktywistg. W r. 1988 zostat
pierwszym szefem Greenpeace Norway. Gto$ny byt jego udziat w r. 1970 w przykuciu sie tancu-
chami do skat przed wodospadem Mardalsfossen — w obronie przed budowa zapory. Cate zycie
zwigzany byt z goérami. Mieszkat i pracowat w gorskiej chacie w Tvergastein w gérach Halling-
skarvet, gdzie powstaty liczne jego dzieta. Chata nie miata wody ani elektryczno$ci, ale ,dobry
duch ozywiat jej $ciany”. W okolicy mozna sie byto wspina¢. W swych pracach naukowych czesto
siegat do motywow i alegorii ze $wiata goér i alpinizmu. Szukajac uzasadnien potrzeby wspinania,
uzywat takich poje¢, jak ,rados$é ruchu” i ,imperatyw zabawy”. Chodzit duzo po gérach i skatach
Norwegii, znat Alpy i inne pasma gérskie, chetnie wspinat sie na drzewa. Po wojnie zainteresowat
go najwyzszy szczyt Hindukuszu, Tirich Mir (7706 m) — jeden z najpiekniejszych masywow gor-
skich Ziemi. W r. 1949 przeprowadzit rekonesans Potudniowego Lodowca Barun, wchodzac na
granie do 6400 m, a towarzyszyt mu Arne Randers Heen, pdzniej przyjaciel alpinistéw polskich
i od r. 1974 cztonek honorowy KW-PZA. W r. 1950 Naess poprowadzit zwycieskg wyprawe na
Tirich Mir (7708 m), na ktérym jako pierwsi ludzie staneli 22 lipca Per Kvernberg i 23 lipca Henry
Berg, Anglik Tony Streather i Arne Naess. Wyprawa byta lekka i Swietnie kierowana, towarzyszyto
jej tez szczescie. W r. 1964 byt kierownikiem drugiej norweskiej wyprawy w ten masyw, ktora
dokonata | wejscia na Tirich Mir Wschodni (7692 m). Wyprawe z r. 1950 Naess opisat w ,Alpine
Journal” 58, polska relacja ukazata sig w ,Gérach Wysokich”. W swej filozofii reprezentowat
mistyczne podej$cie do gor. Kiedy w r. 1971 wrécit w Himalaje z zamiarem zdobycia Gaurishan-
karu, zobowiazat sie, ze jego ludzie uszanujg wierzenia ludu i nie przekrocza rzednej 20 000 stép
(6100 m). Wspinanie cieszyto go do pdznej starosci. Pytany, czy mimo statego treningu, odczuwa
starcze zwolnienie funkcji zyciowych, odpowiadat, ze tak. ,Coraz wiecej imion umyka z gtowy,
a fizycznie odczuwam to zwiaszcza wspinajac sie po znanych drogach — kiedy$ nie stawiaty
mi one takiego oporu, jak dzi$, na progu osiemdziesigtki.” Znanym alpinistg byt tez bratanek
filozofa, Arne Naess junior, bogaty przemystowiec i maz piosenkarki Diany Ross. W r. 1985 po-
prowadzit on udang wyprawe na Everest. Zginat w r. 2004 w wypadku wspinaczkowym w Afryce
Potudniowej. Jozef Nyka

MARIA HONOWSKA

7 stycznia 2009 zmarta w Krakowie zona Jerzego Honowskiego, Maria Honowska, z domu
Brodowska, w KW znana jako Lilka. Urodzona w grudniu 1924 r. w Warszawie, nauke i studia
odbywata na okupacyjnych kompletach, wspominata tez swoj udziat w powstaniu w charakterze
sanitariuszki. Po szkoleniu skatkowym, w lipcu 1951 zapisata sie na kurs nad Morskim Okiem.



Do jej towarzyszek nalezaty Wanda (Dada) Stefanska i Krystyna Ostafin(-Dunikowska). W nastegp-
nym sezonie (1952) umowity sie nad Morskim Okiem ponownie. Mieszkajac w Kurniku wspinaty
sie¢ w zenskich zespotach. Razem z Dadg i Krystyna, Maria zrobita m.in. pétnocna sciane Mnicha
i droge na Niznig Mnichowa Przetgczke od wschodu. W koncu lipca wybraty sie z namiotami na
kilka dni do Doliny Pieciu Stawow, gdzie towarzyszyli im Marek Stefanski, Andrzej Grabianowski
i Jerzy Wala. Wedtug notatek Jerzego, Lilka zaliczyta wtedy m.in. takie drogi, jak Motyka i Siedlec-
ki na Zamartej Turni, czy Sokotowscy i Leporowski na Kozim Wierchu od pétnocy. W r. 1953 z An-
tonim Walg robita m.in. Komin Stanistawskiego na Mnichu i filar Grohskiego na Zabiej Turni.
Wszystkie te drogi miaty wéwczas wysokie notowania, szczegdlnie w wykonaniu zenskim. W lecie
1953 r. uczestniczyta w | Ogdinopolskiej Alpiniadzie dla uczczenia 30-lecia Alpinizmu Radzieckie-
go i wraz z Jerzym Honowskim, n.b. przyszlym mezem, zostata wyr6zniona przez organizatoréw
»Za wzorowe petnienie odpowiedzialnej funkcji tacznikdédw na grani”. Wspinata sie intensywnie lecz
krétko, za to w pozniejszych latach duzag aktywno$¢ rozwijata jako turystka goérska. Wychowanka
prof. Doroszewskiego, byta szeroko znang slawistkg — jedng z najwybitniejszych w Polsce w ostat-
nich dekadach — profesorka UJ, cztonkinig PAN i PAU. Wsrdd jej prac naukowych byt m.in. kie-
rowniczy udziat w przygotowaniu 2-tomowego stownika stowacko-polskiego. Przez wiele lat dzie-
lita czas pomiedzy Krakéw a mieszkania w Kamienicy i Lubomierzu pod Gorcami, jej maz byt bo-
wiem dyrektorem Gorczanskiego Parku Narodowego. Pogrzeb odbyt sie 27 stycznia na Powaz-
kach w Warszawie. (Jozef Nyka — informacje m.in. od Barbary Morawskiej-Nowak i Jerzego Wali)

ZIMOWE WEJSCIE NA ELBRUS

Wejscie na te samg goére latem i zima - jak ma sie jedno do drugiego? Chyba mozna by to
uja¢ tak: w zimie czasem wyjécie z namiotu za potrzebg jest wiekszym wyczynem, niz latem
osiagniecie szczytu. | tak chyba jest z Elbrusem. Licznie odwiedzany i pogardliwie nazywany
»gora dla leszczy”, nawet w sezonie letnim potrafi pokaza¢ pazury. Najbardziej jednak o naleznym
sobie szacunku przypomina zima.

Zawsze chciatam pojecha¢ w Kaukaz. Ale na Elbrusie nie bytam, bo to przeciez géra tatwa, le-
piej od razu uderzaé na 7-tysieczniki. Jednak mys| o Kaukazie pozostata i po udanym trawersie
Mont Blanc w 2008 r. zaczeta kietkowa¢ w pomyst nieco szalony: dlaczego by nie sprobowaé El-
brusu zimg? Pojawit sie standardowy problem zimowy — skiad. Raz, ze trudno zebra¢ ekipe,
majaca wolne w tym samym czasie, dwa, ze wigkszo$¢ ludzi jest normalna i na takie rzeczy sie po
prostu nie pisze. A jednak kilkoro nienormalnych sig znalazto. Catg idee przed porzuceniem ocalit
Pawet Szaniec ze Swietokrzyskiego Klubu Alpinistycznego. Pomyst podjety takze dziewczyny
z tworzgcego sig wtadnie Female Team. Wyjazd postanowity$my potraktowaé jako trening przed
letnig , Tien-Shan 2009 - Polish Female Expedition”. Ostatecznie w Kaukaz wyruszyliSmy we troje:
Pawet, Joanna (Asia) Stasielak z KW Warszawa oraz ja, z KS Kandahar. Wyprawa miata nazwe
HiMountain Elbrus Winter Expedition. Nikt z nas nie znat géry z lata.

Gdy w sobotni poranek 14 lutego opuszczalismy zasypany $niegiem Krakdw, towarzyszyt nam
lekki niepokoj. Skoro w Polsce taka zima, to co bedzie tam, w Kaukazie? Nasze obawy pogtebity
sie na widok zimowej scenerii Szeremietiewa. Tymczasem w Mineralnych Wodach zaskoczyta
nas... wiosna. Podobnie wiosenny krajobraz roztaczat sie wokét nas podczas catej podrézy bu-
sikiem do Azau u stop Elbrusa. Ceny noclegéw sg tu wysokie, rozbili§my wiec namiot niedale-
ko dolnej stacji kolejki. Byta niedziela wieczér. W poniedziatek obudziliSmy sie podduszeni.
Na 2200 m n.p.m. — co jest? Okazalo sig, ze w nocy zima wrdcita w Kaukaz i byli§my zasypani po
dach. We wtorek w gory nie wyszli§my. Zatamanie pogody trwato nadal.

W $rode wreszcie przywitata nas pigkna pogoda. Dolna kolejka nie dziatata. Kolejny odcinek
dziatat, jednak pogardziliSmy luksusem. Moskiewscy narciarze, dla ktdrych byliSmy atrakcjg tu-
rystyczna, nie mogli zrozumie¢, dlaczego idziemy pieszo niosac po 30 kg. Tego dnia dotarli$my
w okolice stacji Mir (3500 m) i tam spali$my w namiocie. Znéw zimno, szron na $ciankach, mokre
$piwory. Kolejny dzien to podejécie do potozonego na 4100 m obok ruin Prijuta 11 Schronu Wale-
rego. Jak sie pdzniej okazato, ta drewniana chatka, w ktorej temperatura w dzien wahata sie
miedzy -6 a —20 stopni, miata sta¢ sie naszym domem na kolejne 6 dni. W pigtek odbylismy
aklimatyzacyjny spacer pod Skaty Pastuchowa. Asie dopadt jakié kaszel. Atak szczytowy zaplano-
waliémy na najblizszg noc. Przecietny czas zdobywania szczytu zimg to 14 godzin.

Sobota, 21 lutego, godz. 1:00. Brutalny dzwigk budzika. Temperatura jak na zime i wysoko$¢
4100 m catkiem znosna, wiatr tez. Tylko widoczno$¢ kiepska, no i ciagty opad. A jednak o 2:20
wyruszylismy. Przy Skatach Pastuchowa Asia postanowita zawrdci¢. Pawet i ja poszlismy dalej.
Widocznosci nie byto Zzadnej, $nieg zaklejat oczy, ale pozostawat jeszcze GPS. Niestety rzetel-
nych map GPS Kaukazu nie ma. Slad, wzdtuz ktérego szlismy, biegt jako$ dziwnie. Wycofali§my
sie z ok. 5100 m, gdzie$ spod przeteczy miedzy zachodnim i wschodnim wierzchotkiem Elbrusa.
| znéw szczeliny, 16d, szczeliny, 16d. | strach, zeby nie zosta¢ tu, na tej ,gérze dla leszczy”. W kon-
cu nad Skatami Pastuchowa trasery a potem spotkanie z Asia, ktéra wyszta nam naprzeciw.

Niedziele poswiecilismy na odpoczynek. Elbrus czekat. W poniedziatek znéw pobudka
o pierwszej. Warunki niestety nie lepsze niz dwa dni wczeéniej. Kolejny dzien w Chacie Walerego.
Wtorek 24 lutego. Standardowo pobudka o pierwszej. Inna tylko sceneria za oknem. Wiatr i $nieg
nie zniknely, za to po raz pierwszy od dawna zobaczyliémy gwiazdy. O 2:30 wyruszyliSmy ze
schronu, Asia nadal czuta skutki choroby i znéw wycofata sie przy Pastuchowie. Pawet i ja par-
lismy dalej ku gérze. ZnalezliSmy pierwsze trasery i ich linii sie trzymaliémy. Niestety $nieg sypat
coraz mocniej. Ciemno$¢, $nieg — niewiele widzieli§my i najtrudniejszy odcinek, gdzie niektorzy
zima wkrecajg Sruby, przeszli$my z... kijkami. Kiedy zorientowali$émy sie, ze wypadatoby zamieni¢
jeden z kijkdw na czekan, na postdj i zdjecie plecaka nie byto juz szans. No to szliSmy dalej.
Ostroznie, wyrgbujac rakami kazdy krok, przeszlismy czarny 16d, az wreszcie podtoze stato sig
lepsze a trasa zaczefa skreca¢. Temperatura wymuszata niezte tempo. Swit zastat nas na trawer-
sie tuz przed przeteczg miedzy oboma wierzchotkami. Najzimniejszy czas przed wschodem
stonca byt dla mnie jednym wielkim kryzysem. Kazda operacja — wktadanie puchéwki, zgaszenie
czotéwki, zatozenie plecaka — wymagata zdjecia wierzchnich fapawic. To powodowato natychmia-
stowg utrate czucia w palcach, pdzniej dtugie przywracanie ich do zycia.

Na przetecz doszli$my powoli, w skuleniu przeczekujac najsilniejsze porywy wiatru. Bylismy
tak zmeczeni i wychtodzeni, ze postanowili§my odpocza¢ w naturalnej jamie, o ktorej mowili
Rosjanie. Wydobywa sie z niej gaz wulkaniczny, a wewnatrz panuje podobno upat +8 stopni! Nie-
stety jama byta zasypana. My poki co martwili$my sie o siebie. Batony konsystencjg przypominaty
cegtowki, a termosy zamarzty tak, ze dopiero po paru minutach chuchania udato sie je odkrecic.
Ale warto byto sie pomeczy¢. Troche ozyliSmy. Zrobito sie tez nieznacznie cieplej. RuszyliSmy do
gory. | tu pojawit sie kolejny problem. Powietrze wydychane z masek windstopperowych leciato
w goére wprost na szkta okularéw, gdzie w momencie zamarzato. Na szczyt poszlismy wiec,
0 zgrozo, bez okularéw. Szlismy powoli. W koncu aklimatyzacje mieliSmy do 4100 m, a Elbrus ma
5642 m. Na zboczu wyraznie rysowat sig slad Sciezki z lata. Jeszcze jeden zakret, jeszcze jeden
wierzchofek i... nic nie pozostawiato watpliwosci, ze to ten najwyzszy. Stupek, choragiewki modli-
tewne i, ku naszemu zaskoczeniu, gitara. Kto jg tu przytaszczyt latem? Szybki rzut oka na piekno
gor dookota, zeby zachowa¢ ten obraz w pamieci. Po sesji zdjeciowej jak najszybciej w dot.

Na przeteczy przywitat nas juz zupetie inny $wiat. Mozna byto zdja¢ puchéwki i zewnetrzne
fapawice. Dopiero teraz zorientowaliémy sie, ze mimo catej ostroznosci bez odmrozen sie nie
obeszio. Pawet miat czerwony nos, ja zamiast prawej potowy twarzy poczutam co$ dziwnego, co
wkrétce miato stac sie wielkim bablem. No trudno, i tak byto warto. Teraz trzeba byto wydoby¢
z siebie rezerwy sit i zej$¢. Przed Skatami Pastuchowa zaliczyliSmy jeszcze jedna przygode.
Ja nie majac sit wbija¢ rakéw w twardy czarny l6d, postanowitam péj$¢ naokoto, lepszym lodem
biatym. Stracili§my sie z oczu, omal nie wpadtam do szczeliny... w konhcu jednak znow sie zoba-
czyliSmy, a po chwili juz Asia poita nas czekolada. W chatce Walerego byliémy ok. 13. 10 1/2 go-
dziny to czas jak latem. Ale wolniej sie nie dato, zamarzliby$my. Wchodzac do schronu zobaczy-
lismy, jak nad wierzchotkiem Elbrusa kottujg sie ciemne chmury. Dostali$my swéj czas. Wycze-
kali$my go i dobrze wykorzystaliémy co do minuty.

Nie da sie zaprzeczyé¢, iz nie byliSmy wielka, przetomowa, powazng wyprawa. To byta raczej
namiastka tego, czym jest zima w gorach wysokich. Namiastka, ktéra wystarczyta, abysmy do
Polski wracali z poczuciem wykonania sporego kawatka dobrej roboty. | z jeszcze wigkszym niz
dotad szacunkiem dla wszystkich tych, ktérzy zimg atakujg szczyty najwyzsze. Bo zimy z latem

nie da sie poréwnac. Aleksandra Dzik

Redakcyjny skrét obszernego artykutu otrzymanego od Autorki, w catoéci publikowanego w kilku réznych
portalach w internecie
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